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OCHOBHOE MEHIO

JJIA OPTAHM3ALMU TATAHUA JETEW C 7-11JIET, 12 JIET CTAPIIIE B OBIIEOBPA3OBATEJBHBIX YUPEKIAEHHIX

r. Jantop : cronossie COL Ne 3,4.5,6,7
n. Hwxsecopteimekuii: ctonoras COUI

3UMHMWIA,BECEHHNN MEPUO 2025 r.

Hepens 1 Jens 1 (monejeibHHK)

Hamtiiaaiie G CGopuui |y MMuessic seMIecTBa |y o0 BHTaMHELL, M MuHepanLHLIH BeLeCTRAMD

) peuentyp 2004r, Beaxu, r{ Xupsl, r{Yraeson Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben

BuHerpeT oBOIHO# {C MacIoM PacTHTEIBHBIM) No71 100 1.20 10.00 | 7,10 ] 124.00| 0,04 0,00 9.21 0.38 14,63 | 13,97 | 39.40 | 138,00 ] 23,90 | 215.00 0,83

Cyn kaprodensanii ¢ G060BEMH(IOPOXOM) Nel39 250 5.60 4.10 17,80 | 132,00 0,05 0,08 3.75 1,13 43.75 | 40,00 | 116,30 90,00 | 179.30 | 5374.80 | 2,75

Kauia nepiosas pacceimyaras Ta0aNed Ne297 | 180 4,70 6.50 | 33,30 | 214,00 0,06 0,04 0.00 1.00 | 42,48 | 2572 | 167.00| 20,33 | 586.20| 88.70 | 0,86

buTouek "Ocobblit” TTK Ne 90 100 19,00 | 1090 | 11,80 [222,00f 0,04 0,17 2,28 2.80 22,00 | 38,25 | 250.00| 54.74 | 86,50 | 392,00 2,20

XKned prkaHok HOPIHOHHO 50 3.46 0.45 | 23,08 [110,65] 0,10 0,04 0.00 0.35 0.00 1750 | 79,00 | 23,50 | 305.00] 122,50 | 1,95

CoK TOMaTHBI#.BeIpadaThiBAEMbIH [IPOMBILITEHHOCTh No 707 200 2,00 0.20 5,60 | 36.00 | 0,06 0,06 20,00 | 0.60 0,00 1400 | 64,00 | 24,00 | 6.00 | 480.00] 1.40

B HWHAMBHIYAILHOH YyTIAKOBKE

Hroro 3aszaBrpax 880 35,96 | 32,15 | 98,68 | 838,65 | 0,35 0,39 3524 | 6,26 | 122,86 | 149,44 | 715,70 | 350,57 | 1186,90 | 1873,00 9,99

INoanank

Cox TOMATHbiH.BEIpabaTHIBAEMbIH TPOMBITIACHHOCTS Ne 707 200 2,00 0.20 560 | 36,00 | 0.06 0,06 | 20,00 | 0.60 0,00 | 14.00 | 64.00 | 24,00 | 6.00 | 480.00| 140

B WHHBHIYAILHON Y TAKOBKC

X:1e0 paranoH NOPUHOHHO 50 3.46 0.45 23,08 | 110.65| 0.10 0,04 0.00 0.35 0,00 17.50 | 79,00 | 23,50 | 305,000 122,50 | 1,95

DpyK1 (ManaapHH) CBOKUH TOPLKHOHHO 150 1.20 0.30 11,25 | 57.00 0,09 0.05 57,00 | 030 0.00 5250 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50 0.15

Hroro 3a obeq 400 6,66 0.95 39,93 | 203,65 0,25 0,15 77,00 1,25 0.00 84,00 | 168,50 | 64,00 | 329,00 | 835,00 3,50

Hroro za aen 1280 42,62 33,10 | 138,61 | 1042300 0,60 0,54 112,24 7,51 122,86 | 233,44 | 884,20 | 414,57 | 1515,90{ 2708,00 13,49




Heznens 1 lens 2 (BropHuK)

L CBopHuk by [lumessie BenecTBa L i Buramunet, Mr Mutepaisbhbli BEIIECTBAME
peuentyp 2004¢) benku, | Hiipsl, 1 Yeneso, Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Ee
Oo6en

Canat 13 CReKHX [IOMHI0POB H O YPLOR Ne2() 100 0.90 19.70 3.00 | 193,00 0,05 0.05 19,17 3.30 | 107,33 30.50 | 30,30 | 17.00 | 12230 220,00 1,17
bopur ¢ kanycToil w kaprodenem co cmetadoi Ne 110 260 2,10 6,30 10.50 | 94,00 | 0.03 0.08 4,40 0.55 | 60,00 | 30.47 | 60,80 | 32.75 | 203.00 | 323.20| 1,30
(Oe3 caxapa)

["petra pacehimyaras ¢ MacjaoM CAHBOUHBIM taonNed Ne297 | 180 10.20 7.10 44.30 | 286,00 0.11 16.80 | 0,00 3,48 30.00 | 15,12 | 248,40 | 10098 | 26.40 | 140,40 | 2.81
DpHKaICHBKA U3 MACA TOBILAMHBL, Iy WEHBIE B COYCe Ned71 100 10,00 9,70 5,50 | 150,00 0,02 0.08 1,28 | 131.00] 13,00 | 2435 | 131,00] 19,36 | 209,00 | 195,00 | 1.62
(Oe3 caxapa)

X1e0 praHoi HOPUHOHHO 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0.00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23.50 | 305,00 122,50 195
Komnot "Kiydunuka"( U3 3aMopokeHHON K1yOHRKN TTK Ne3 200 0,30 0.10 2,70 14,00 0.01 0,02 9.66 0,12 0,00 33,41 920 | 21,45 7.20 64,40 0.56
(6e3 caxapa)

Hroro 3asasrpak 890 26,96 43,35 89,18 | 847,65 0,32 17,07 34,51 138,80 | 210,33 | 171,35 | 558,70 | 215,04 | 872,90 | 106550 9,41

Tongrnk

Sanekanka 43 TBopora (6e3 caxapa) Ne366 100 16,76 | 11.72 | 10.34 | 172.41| 0,10 0.30 0,29 0,72 | 6248 | 170,08 217,60 | 2529 | I71.20 | 121,00 | 0.65
Xied pxanoi MOPUHOHHO 40 2,77 0,36 18.46 | 88,52 | 0,08 0.03 0,00 0,28 0.00 14,00 | 63,20 [ 18.80 | 244,00 | 98,00 1,56
Yaii { Ocs caxapa) Ne 685 200 0,39 0.10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 8,30 6.40 260 | 24,60 | 0,76
DpyrT (20,10K0 ) CBEKUT TOPIHOHHO 150 0,60 0.60 13.50 | 70,50 | 0,05 0.03 1500 | 045 0,00 | 2400 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417,00 | 3,30
Hroro 3a oden 490 20,52 12,78 42,38 | 357,83 023 8,37 15,32 1,53 62,48 | 221,14 | 305,60 | 63,99 | 456,80 | 660,60 6,27
Hroro 3a jesnb 1380 47,48 56,13 131,56 | 1205,48| 0,55 17,44 49,83 140,33 | 272,81 | 392,49 | 864,30 | 279,03 | 1329,70| 1726,10| 15,68




Hepensi 1 Jdens 3 (cpena)

T, CBopHHK by IlyieBpre BEHIECTBL 51 i BuTamMHHBI, MI" MuHepanibHbIi BELICCTBAMI

_ i penentyp 2004r. U Thenkw, o Kupst, 1] Yraesoq | BI B2 C BE A Ca P Mg Na K Fe
O6ex

Oryperl cBexHE NOPLHOHHO ¢t 70-71 100 0.80 0.10 2.50 14,00 0,05 0.05 10,00 0.20 10.00 | 23.00 | 42,00 | 14,00 8.00 | 141,00 090

PaccoabiMic IEHHHETPAACKHE €O CMETAHOH Ne 132 260 2.40 6.10 15,70 | 129,00 0,03 0,08 6,94 0,95 35.00 | 27.50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80} 0.67

[Trama TyIIeias B COYCE € OBONTaNT NeASS, 200 12200 [ 2740 | 1690 [ 358,00 0.04 0.07 4,78 0.96 | 98.40 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 1,39

Xieh pxaHoi MOPIHOHHO 50 3.46 0,45 23,08 | 110,65] 0.10 0.04 0,00 0,35 0,00 17.50 | 79,00 | 23.50 [ 305,00 [ 12230 1.95

HarmuTtor sdnounslii (Ge3 caxapa) No701 200 0,08 0.08 3.14 33,08 0.01 0.01 2.40 0,07 0,00 3,60 2,60 2.16 6,30 66,30 0,53

Hroro 3a 3aBTpak 810 28,74 34,13 61,32 644,73 0,22 0,25 24,12 2,53 143,40 | 113,60 | 262,30 | 106,31 520,80 | 128700 5,44

TlonaHuK

ByTepBpo1 ropa4sil ¢ CHIPOM (Ha piaHoM Xi1eie) NelO 120 | 16,80 | 19.60 | 26,40 | 354,00| 0.00 0,00 0,24 0.00 0.00 |75534| 0,00 | 68,38 | 0,00 0,00 2,28

CoK TOMATHBI#, BbipabaThIBAEMBIH TPOMBIILIEHHOCTD Ne 707 200 2,00 0.20 5,60 | 36,00 | 0,06 0.06 | 20,00 | 0.60 0,00 14,00 | 64,00 | 24.00 | 6,00 | 480,00 1,40

B MHIMBHAYATLHOH yakoBke

DpykT (10710K0) CBEXUHA TIOPUUOHHO 150 0,60 0.60 13,50 | 70,50 0.05 0.03 15,00 0.45 0,00 24,00 | 16,50 [ 13,50 [ 39,00 | 417.00 3,30

Hroro 3a oben 470 19,40 20,40 45,50 | 460,50 011 0,09 35,24 1,05 0,00 793,34 | 80,50 | 106,08 | 45,00 | 897,00 6,98

Hroro 3a neHb 1280 48,14 54,53 106,82 | 110523 | 0,33 0,34 59,36 3,58 143,40 | 906,94 | 342,80 | 212,39 | 565,80 218400 12,42




Hemeast 1 /lens 4 (versepr)

Hanpeioaam Sios Cohoptak —_— I Lesbie BenecTsa S e Butamuus. i MuHEPA IBHBIN BEIICC TR MI
. Mk peuentyp 20040 {Besku, PKapen qYiaesod o Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K e
O6ex

Orypew ceexuii nopimonHo cr 70-71 100 0,80 010 2.50 14.00 0.05 0.03 10.00 | 020 10.00 [ 23.00 | 42.00 | 14,00 8.00 | 141,00 0.90
Lk 13 cpeweli kanyctst ¢ kaptode.ieM. cveTanok Ne 124 260 2,00 5.10 8,70 90.60 | 0,00 0,08 9,32 0.45 90.50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160.30] 185.00] 062
Thiope kaprogensHoe No520 180 4,10 550 | 2690 | 17600} 0.05 0.11 7.68 1.44 | 34.80 | 54.00 | 11520 | 39,60 | 26520 | 90240 1.44
0.1y BLBI ¢ MSICOM M PHCOM {TeHUBbIE) Nod B35 100 6,26 6.21 4,85 | 12400 001 0,06 .30 1,20 11,50 | 10,24 | 88.00 | 11,00 | 29.00 | 140.00] 0.98
Xiaed pmxanoh MOPLHOHHO 50 3,46 0,45 | 23.08 | 11065 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305.00| 122,50 ] 1.95
KownoT u3 kypars (6e3 caxapa) No 638 200 1,04 0,06 10,20 | 57,56 | 0,04 0,07 0,37 111 0,00 | 6840 | 54,00 | 40,90 | 6520 | 636,001 4.50
Hroro 3asasrpak 890 17,66 17,42 76,23 | 572,21 0,25 0,41 27,67 4,75 146,80 | 214,94 | 422,20 | 150,05 | 832,70 | 2126,90 10,39

Tonauug
KucitoMonoynei HankTok (kedup) MOPHHOHHO 200 5,80 5,00 8.00 [ 118.00] 0,06 0,34 1.40 0,20 | 40,00 | 240,00 | 190.00 | 28,00 | 100.00 | 29200 [ 0.20
Xned pranoit HOPLIHOHHO 50 3,46 045 | 23,08 | 11065] 0.10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79.00 | 23,50 [ 305.00] 122,50 ] 1,95
OpykT (2650K0) cBEHCHH OPLHOHHO 150 0,60 0,60 | 13,50 | 70,50 | 0.05 0,03 15,00 1 045 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39.00 | 417,00] 3.30
Htoro 3a oben 400 92,86 6,05 44,58 | 299,15 021 0,41 16,40 1,00 40,00 | 281,50 | 285,50 | 65,00 | 444,00 | 831,50 5,45
Htoro 3a genn 1290 27,52 2347 | 120,81 | 871,36 0.46 0,82 44,07 5,75 186,80 | 496,44 | 707,70 | 215,05 | 1276,70 | 2958.40 15,84




Henens 1 Jeus 5 (narauna)

T —— (COopHUK T Iuiuenble BELIECTBY Mlkee ‘ BHTamMuHbBI, MT MuHepallbHblH BELCCTBE. M

penentyp 2004r) Benxu, r|Kuper, r{yriesos Bl B2 PP A Ca P Mg Na K Fe

Qb6en
Kykypy3a ¢ SiloM 1 JIVKOM No 85 100 260 | 11,20 | 830 | 146.00| 0.00 0,00 1583 | 48.30 | 32220 113.13| 48,30 | 3832 | 18,50 176,00 0.80
Cyn 100HTenbCKHHA Nev3. ¢6.p. 2008r| 250 5.90 2,60 | 2530 | 149.00| 0,03 0,05 7.00 0.65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 256,00 [ 2.50
Kawa nepaopas paccsiiiuarast 7a6aNed, Ne297 | 180 4,70 6,50 33,30 | 214,00 ] 0.06 0.04 0,00 1,00 | 42.48 | 25,72 | 167,00 | 20,33 586.20 | 88,70 | 0,86
TTTiiia oTBapnan PO 160 2626 12630 1 033 1387001 0,10 0.21 269 | 10.78 | 98,00 | 22,40 | 231,00 | 25,2 98.00 | 271,601 2,24
Xued pikaHoi NOPUAOHHO 50 3,46 045 | 23,08 | 110,65] 0,10 0.04 0,00 0.35 0.00 17.50 | 79.00 | 23.50 [305.00 [ 122,507 1.95
KoMmroT 13 cMecu cyxodipykToB (0e3 caxapa) Ne639 200 1,00 0,10 10,20 | 70,00 | 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 6.80 0,00 2.60 1,60 0,00 0,24
DpyKT {MAHIAPHH) CBEXHUH 150 1.20 0.30 1125 | 57,00 | 0,09 0,05 | 37.00 | 0,30 000 | 5250 | 2550 | 16,50 | 18.00 | 232,50 0,15
MToro 3a3apTpak 1030 45,12 47,65 111,76 | 1128,65| 0,38 0,39 82,52 61,38 | 515,43 | 264,05 603,30 | 197,45 [1191,30 114730 8,74
TMoagnuar

COK TOMATHBII, BBIPAOaTRIBAMBIH NPOMbBILLICHHOCTh Ne 707 200 2.00 0,20 5,60 | 36,00 | 0.06 0,06 | 20,00 | 0,60 0.00 14,00 | 64,00 | 24,00 | 6,00 480,00 1,40
(B HHOMBHIAYANbHOH V:.&Smmau
ByTepOpoa ropasnii ¢ chipoM (Ha piaHoM xnebe) Nel0 120 16.80 | 19,60 | 26.40 | 354,00 0,00 0,00 0.24 0,00 000 | 75534 0,00 | 68,58 | 0.00 0.00 2.28
@pyxT (rpyiua) cpexui [NOPLHOHHO 150 0,80 0,60 19.60 | 93.98 | 0,04 0,06 9,98 0.20 0.00 | 38.03 | 32,03 | 24.00 | 27.98 | 309,98 | 4.60
HUroro 3a oben 470 19,60 20,40 51,60 | 483,98 0,10 0,12 30,22 0,80 0,00 807,37 1 96,03 116,58 | 33,98 | 789,98 8,28
_E.::d 32 1eHbL 1500 64,72 68,05 163,36 | 1612,63| 048 0.51 112,74 | 62,18 | 51543 1071,42 | 699,33 | 314,03 | 1225728 193728 | 17,02




Henens 2 Jlens 1 (nonenenannuk)

Halisenosmme Smoan Coopirri — [ luteBsle BelecTsa ki Buravsssl, Mr MHHepanbHbIi BelCCTRAMI
petentyp 20041, | Beakn, rKupsl, 1 Yriesos Bl B2 () PP A Ca P Mg Na K Fe

Oten
Orypell CBeXHH TOPLUHOHHO et 70-71 100 0,80 0,10 2,50 14.00 0.05 0.05 10.00 | 0,20 10,00 | 23.00 | 42,00 | 14.00 | 8.00 | 141.00 0,90
bopu ¢ xanmycroii u xaprodenem co cMeranoi Ne 110 260 2,10 6,30 10.50 | 94.00 0.03 0.08 4.40 0.55 | 60.00 | 5047 | 60,80 | 32,75 | 203.00 32320 1,30
(Oe3 caxapa)
['peuxa pacehimyaras ¢ MacaoM CJAUBOYHBIM TabnNed Ne297 | 180 10,20 7,00 | 4430 | 28600 | 0.11 16,80 | 0,00 3.48 | 30.00 | 15,12 | 24840 10098 26.40 140,40 | 2,81
BUTOYKH KK KOTIETHI U3 MsICa TOBSAMHBI{ C COYCOM Nod54 587 100 7.80 6,40 6,90 | 117.00] 0.02 0,08 047 1,50 12,00 | 21,28 | 90,00 | 18.79 | 150.00 | 130.00 1,62
(Bes caxapa)
Xaeb pranoit MOPUHOHHO 50 3.46 0.45 [ 23,08 | 110,65 0,10 0,04 0.00 0.35 0.00 | 17,50 | 79,00 | 23.50 | 305,00 | 122,50 1,95
CoK TOMATHEI BLIPAOA't hIBACMBIET MIPOMBIILTCHRHOCT b Na 707 200 2,00 0,20 5.60 | 36.00 0.06 (.06 | 20,00 0,60 0.00 14.00 | 6400 | 24.00 | 6,00 | 480,00 1.40
B HEIHBHAYRTHHOR yIakoBKe
Hroro 3a 3aBTpPaK 894 26,36 20,55 92,88 | 657,65 0,37 17,11 34,87 6,68 12,00 | 141,37 | 584,20 | 214,02 | 698,40 1337,10 9,98

IMonauuk

ByTepGpon ropsdii ¢ ceipom (Ha picanom xie6e) NelO 120 | 16,80 | 19.60 | 26.40 | 35400 0,00 0,00 0.24 0,00 0.00 | 755344 0,00 | 6858 | 0,00 0,00 2,28
Yaii ( 6e3 caxapa) No 685 200 0,39 0,10 0.08 | 2640 | 0,00 0.01 0.03 0,08 0,00 | 13.06 | 8,30 6,40 2,60 | 2460 | 0,76
Dpyxr (a6:10K0 ) CBEXKUH MOPLHOHHO 150 0,60 0,60 | 13,50 | 70.50 | 0,05 0,03 1500 | 045 0.00 | 2400 | 16,50 | 13.50 | 39,00 | 417.00] 3.30
Hroro 3a oben 470 17,79 20,30 39,98 | 450,90 0,05 04 15,27 0,53 .00 792,40 | 24,80 88,48 41,60 | 441,60 6,34
Htoro 3a genn 1360 44,15 40,85 132,86 | 1108,55| 0,42 17,15 50,14 7,21 112,00 | 933,77 | 609,00 | 302,50 | 740,00 1778,70 | 16,32




Hepens 2 Jenn 2 (BTOPHHUK)

BuTaMHHBLL M1

MunepaiLbHbIH BEWECTBAMT

Haumenosanne durona S BrIXOL, LiplerRIc Bedar T Oll.xkan -
peitentyp 20041 " |Benky, r{2KnpoL. 1| Yraesod | BI B2 C PP A Ca 2 Mg Na K Fe

Oben
Orypeil CRexHH IOPIHOHEC ¢1 70-71 100 0,80 0.10 2,50 14,00 0,05 0,05 10,00 | 0.20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8.00 | 141.,00] 090
Cyn kapTodeibHbIH ¢ D0DOBEIMH{TOPOXOM) ST 250 560 1 i 1780 1132001 005 0,08 3.75 1.13 | 43,75 | 40,00 | 116,30 | $0.00 | 179.30 574,801 2,75
Kama niepiiosas pacchiinyaras TabaNed Ne297 | 180 4,70 6.50 33,30 | 214,00 | 0,06 0,04 0,00 1.00 | 4248 | 25,72 | 167,00 | 20.33 [ 586,20 88,70 | 0.30
Mstco 0TBApHOE Ned 1] 100 | 27.00 | 19,50 | 000 |28500]| 0,05 0.15 0,00 |197,50] 0,00 | 131,90 | 197.50 | 13 7.80| 60,00 | 315,00 18.10
C MacloM CIMBOYHBIM 5 0,03 3.63 0,04 | 3295 | 0.00 0.00 0,00 0,01 25,00 1,10 0,95 0.15 3,70 1.15 0.01
Xael pxaroi NOPUAOHHO 50 3,46 045 | 23,08 | 110,65 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17.50 | 79.00 | 23.50 [ 305,00 122,50 195
Hamutok st104Hb (Oe3 caxapa) No701 200 0.08 0.08 3,14 33.08 0.01 0,01 2.40 0.07 0.00 3,60 2.60 2.16 6,30 | 66,30 | 0.53
Mroro 3a 3aBTpax 885 41,67 34,36 79,86 | 821,68 4,32 0,37 16,15 | 200,26 | 121,23 | 242,82 605,35 | 287,94 | 1148,50 | 1309,45 25,10

ToanHuk

KHCIOMOIIOYHBIH HATHTOK ( PsKeHKa) NOPUHOHHO 200 5,80 5.00 8,40 | 108.00{ 0,04 0,26 0.60 1,60 | 44,00 | 248.00 | 184.00 | 28,00 100,00 | 292,00 0,20
X1e6 paxanoi TIOPLHOHHO 50 3.46 045 | 23,08 | 110,65| 0.10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1.95
CoK TOMATHEIH, BHIpabaThIBACM bIH TPOMBIIITECHHOCTL Ne 707 200 2,00 0,20 3,60 36,00 | 0.06 0,06 20,00 | 0,60 0,00 14,00 | 64.00 | 24,00 | 6,00 480,00 | 1,40
B WHIWBHIVAIbHOA VITAKOBKE
Hroro 3a oden 450 11,26 3,65 37,08 | 254,65 0,20 0,36 20,60 2,55 44,00 | 279,50 | 327,00 75,50 | 411,00 | 894,50 3,55
Hroro 3a jieHb 1335 52,93 40,01 116,94 | 1076,33| 0,52 0,73 36,75 | 202,81 | 165,23 | 522,32 932,35 | 363,44 | 1559,50 [ 2203,95 28.65




Heneas 2 lens 3 (cpemxa)

- OO . Coopisik Beixon [luwesie selecsa ST it Buramunet, v MutepaabHblil Belectsa, M
o i peuetityp 20041 "7 [Bearw, PKuput, 1 Vrnesod ~ ] B1 B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
Oben
O ypeu cpezkuil NOPLUHOHHO ¢t 70-71 100 0,80 0.10 2,50 14,00 | 0,05 0,05 10.00 | 0.20 10,00 | 23,00 | 4200 | 14.00 800 [ 141001 0,90
Llm ns cBesked xamycTsl ¢ kaprodenem. cveranot No 124 260 2,00 5,10 8.70 | 90.00 0.00 0.08 932 0,45 90,50 | 41,80 | 44.00 | 21.05 | 16030 | 185.00] ©.62
Tiope xapropensroe No520) 180 4,10 5,50 | 2690 | 176.00| 0.05 0,11 7.68 1.44 | 3480 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265.20 | 902.40 1,44
Kotierst win GHTOUkE PLIGHBIE { W3 MuHHTas) Ne388 100 12,56 | 3.00 8.90 | 106,00 0,01 0,13 0,38 116 | 23.60 | 49,30 | 20.00 | 2890 | 100,00] 389,70 0.81
Xel paanoit TOPLIHOHIO 50 3,46 0.45 2308 | 110.65] 0,10 0.04 0,00 0,35 0.00 17,50 | 79.00 | 23.50 | 305,00 122.50| 1.95
Kommor w3 eMecu cyxodpykros (6 caxapa) No639 200 1,00 .10 10,20 | 7000 | 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 6,80 0.00 2.60 1,60 0.00 0,24
DpyKT (#610K0) cBEHHI TOPIHOHHO 150 0,60 0.60 13,50 t 70,50 | 0.05 0.03 1500 | 045 0.00 | 24,00 [ 16,50 | 1350 | 39,00 |417.00] 330
Wroro 3a 3ABTPAK 1040 24,52 14,85 93,78 637,15 0,26 0,44 42,38 4,05 158,90 | 216,40 | 316,70 | 143,15 | 879,10 215760 9,26
MHonpauk
Banexadka 13 1EOpora (6es caxapa) Ne366 100 16,76 | 11,72 | 1034 | 17241 0.10 0.30 0,29 0.72 | 62,48 | 170,08 ] 217,60 | 2529 | 171,20 121,00} 0.65
Hait { 6e3 caxapa) Ne 683 200 0,39 0.10 0,08 | 2640 | 0,00 0.01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 2460 | 076
PpyKT (rpy1IIa) cBexmit [OPUHAOHHO 150 0,80 0.60 19,60 | 93.98 0,04 0,06 9,98 0.20 0,00 38.03 | 32,03 | 2400 | 2798 | 309.98 4,60
Hroro 3a obe;x 450 17,95 1242 30,02 | 292,79 0,14 037 10,30 1,00 62,48 | 221,17 | 257,93 | 55,69 201,78 | 455,58 6,01
Uroro 3a neun 1490 42,47 27,27 123,80 | 929,94 0,40 0,81 52,68 5,05 221,38 | 437,57 | 574,63 | 198,84 1080,88 | 2613,18) 15,27




Hegpeuns 2 Jlenn 4 (1eTBEPT)

HasiMetosane 5o COOpHHK F—— [TumieBbIe BEWECTBA |y oy Buramusbl, MI MunepanbHbii BEIICC [ Ba,MT
: ’ peuentyp 2004r) *Betn, rKupst, fYraesod ™ Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben,
Canar M3 CBEKHX TIOMHI0POB Nel9 100 0.95 20.14 | 3.96 | 198,00] 0,05 0,05 16,91 330 |133.,00] 22,50 § 30,30 12.30 | 122,304 20,00 | 075
Cyn aro0uTeabekui Ne93, c6.p. 20081 250 5,90 2.60 | 25,30 | 149.00( 0,03 0.05 7,00 0,65 52,75 | 26.00 | 52,50 | 71,00 164,00 | 256,00 | 2,50
Kaiua rmepiopas pacchinyaras TatTNe e S 71— 56 170 6,30 3330 1 21400] 0.06 0.04 0.00 1.00 | 42,48 | 25.72 | 167,00 20,33 58620 | 88,70 | 0,86
Tedrenn (1 BapaaHT) Ned61 100 8.30 1120 | 940 |[172,00| 0,02 0.07 3,07 1,40 7,00 023 [ TTZ.00 1639 75001828678
Xneb praHoH NIOPUHOHHO 50 3.46 045 | 23,08 | 110,65[ 0,10 0.04 0.00 0,35 0.00 | 17.50 | 79,00 | 23.50 {30500 122,50 1.95
KoMnoT 13 kypard (5e3 caxapa) Ne 638 200 1.04 0,06 1020 | 57,56 | 0.04 0,07 0,37 1.11 0.00 | 6840 | 54,00 | 40,90 | 65,20 636.00| 4,50
Wroro 3a 3aBTpak 880 24,35 40,95 | 105,24 | 901,21 0,30 0,32 27,35 7.81 235,23 | 170,36 | 494,80 184,42 | 1317,70 | 1305,20| 12,34
TloagHUK

ByTepOpou ropsuiil ¢ chipoM (na prkatomM xnebe) Nel0 120 16.80 | 19.60 | 26.40 | 354.00 | 0.00 0.00 0.24 0,00 0.00 | 75534| 0,00 | 68,58 | 0,00 0.00 2,28
Kucromoaoansii nanutok (kedup) NOPUMOHHO 200 5.80 5,00 8,00 | 118,00| 0,06 0,34 1,40 020 | 40,00 | 240,00 [ 190,00 | 28,00 | 100.00 292,00 020
@pykT (Man apHH} CBOKMHA NOPUHOHHO 140 1,12 0,28 1050 | 53.20 | 0,08 0,05 5320 | 0.28 0.00 | 49,00 | 23,80 | 1540 16.80 | 217,00 0.14
HWroro 3a oben 460 23,72 24,88 44,90 | 525,20 0,14 0,39 54,84 0,48 40,00 | 104434 213,80 111,98 | 116,80 | 509,00 2,62
HToro 3a aeHs 1340 48,07 65,83 150,14 | 1426,41 0,44 0,71 82,19 8,29 275,23 | 1214,70 | 708,60 296,40 | 1434,50 | 1814,20 14,96




Heneusn 2 Heus 5 (ustTHMIA)

Hanserosasue Giniosa CoopHuk o I luutepnie BeliecTny T, Buravunsi, v MunepaibHbIH Bellee rea, vl
_ ’ o peuctityp 2004ry " [Bemke. rPKupes,  Vinesod . TRy B2 c PP A Ca p Mg Na K F'e
Oben
Bunerper oBowmoi (¢ mac.iom PaCTHTEIBHLIM ) Ne7] 100 1.20 10,00 | 7.10 | 12400} 0.04 0.00 921 0.38 14,63 | 1397 | 39.40 | 138.00] 23.90 | 1 5.00) 0.83
Cyn mobutenbeikmit Now3. ¢o.p. 2008r| 250 5.90 2,60 | 25.30 | 149,00} 0,03 0,05 7.00 0.65 | 52,75 | 26.00 | 5250 | 71,00 | 164.00 256.00 2,50
Kapkoe mo-gomamuevy Ne 436 200 | 1940 | 19.60 | 21.40 | 342.00 0,03 0,10 3.84 3.00 10.00 | 17.02 | 170,00 23,85 | 88.00 952,00 1,78
X1e0 pxanoit TMOPUHOHHO 50 3.46 045 | 23.08 | 11065] 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17.50 | 79,00 | 23,50 | 305.00 | 122.50 1,95
Cox TOMATHBIA . BbIPaGaT bIRAC MBI MIPOMBINLICHHOC T 5, Ne 707 200 2.00 0.20 5.60 36.00 0.06 0,06 20,00 0.60 0.00 14,00 | 64.00 | 24.00 6,00 | 480,00 1,40
B HHIUBHAYATRHOM YHaKoBKe
Hroro 3a 3aBTPaK 800 31,96 32,85 82,48 | 761,65 0,26 0,25 40,05 4,98 77,38 88,49 | 404,90 | 280,35 | 586,90 2025,50 | 8,46
Mosannk
3anexanka U3 Tropora (6He3 caxapa) Ne366 100 | 16,76 | 11,72 | 1034 | 172.41 0,10 0,30 0,29 0.72 | 62,48 | 170.08 | 217,60 25,29 | 171,20 | 121,00 | 0.65
Haii ( §e3 caxapa) Ne 685 200 0.39 0,10 0.08 | 2640 | 0.00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 13,06 | 830 6,40 2,60 | 2460 | 076
DpyxT (S0:10K0 ) CBERHMIT HOPUHMOHEO 150 (.60 0,60 | 13,50 | 70.50 | 0.05 0,03 1500 | 045 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39.00 | 417.00 3,30
Hroro 3a ofen 450 17,75 12,42 23,92 | 269,31 0,15 0,34 15,32 1,25 62,48 | 207,14 | 242,40 45,19 | 212,80 | 562,60 4,71
Hroro 3a penn 1250 49,71 45,27 | 106,40 | 103096 | 0,41 0,59 55,37 6,23 139,86 | 295,63 | 647,30 | 325,54 799,70 | 2588,10| 13,17
Cpennee 3navenne 3a HEePHOI: 1350,5| 46,78 4545 | 129,13 | 1140,92 0,46 3,96 65,54 44,89 | 215,50 | 650,47 697,02 | 292,18 | 1152,80 2251,19| 16,28
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