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TOPSTYETO MATAHUSA (IOTAIMS)
JJ151 OPTAHU3AIIMMA IIMTAHUS JETEH C 12 JIET U CTAPIIE B OBIIEOBPA3OBATEJBHbIX YUPEXIEHHUAX

3UMHHWIA,BECEHHWI NEPUOJ 2025r.
(2 BAPUAHT)

r. Jlaurop MBOVY "Jlsatopckass COILLL Ne 6"



Ocnoganue: Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CanuTapHo->IHAEMHEIOrHYECKHE TpeDOBAHHS K OpIagnsaumy
ODIIECTBEHHOIO THTAHUS Haceenus”
3apernerprpoano B Munwocre PO 11 nos6ps 2020r. Per HeTpanuoHasid Ne 60833, A. KO. llenora

OCHOBHOE MEHIO
TOPSTYETO IUTAHUSI (IOTAILMS)

AJA OPTAHU3ALUHA MU TAHUA JETEHR C 12 JET U CTAPLIE B OBIIEOBPA3OBATENLHLIX YUPEKAEHUAX
r. Jlantop : cronossie COIL Ne 3.4,5.6,7
. HuwxHecopTeiMekmii: cronosas COLL

3UMHMWI,BECEHHUAM NNEPHO/T 2025 r.

(2 BapunanT)

Hepmeasn 1 [lens 1 (nonepennnux)

2 — CoopHuK B B0 ITiiierrie BewecTsa SLkk Buramuusl, Mr MHHEpaTbHbIH BelecTsa,Mr
penentyp 2004r) " [Benku, 1 HKupst, 1| Yrneson ™ Bl B2 (@ PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK
Katua Monounas ps3kast MaHKas ¢ MACIoM CIHBOYHDI TabnNed No302 | 201 6,78 3,43 42,57 | 236,64 | 0,05 0,19 0,30 0.80 34,70 | 134,00 | 235,00 | 16,00 | 431,00 156,00 3.60
X7neb nuenuunbi 30 2,10 030 [ 14,70 | 70.50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6.00 ] 19,50 | 420 |149.70] 27,90 | 0,33
Xnebd prranoif 30 2,30 0,30 | 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 | 10,50 | 47.40 | 14,10 [ 183.00] 73,50 | 1,17
Yaii ¢ caxapom No 685 200 | 0,18 0,04 | 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0.03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Hroro 3a zasrpax 461 | 11,36 | 4,07 | 86,23 (406,89 | 0,14 0,23 0,33 1,36 | 34,70 | 164,60 | 310,20 | 40,70 | 766,40 | 282,40 5,90
Hepens 1 Tens 2 (BTOpHHK)
Coopunk ITninessie BeliecTBa Butavunsl, Mr MuHepabHbIE BelliecTRa M
Haume xon, 1L xKan] .
SMEHORRREE Rrionn peuentyp 2004r. RO benku. riKupn, 1| Yraesos Lt scaz Bl B2 © PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
Kaura MonouHas ssr3xas mueHnuHas ¢ MacaoM CIHBo TabnNed Ne302 | 201 7,91 13,08 | 38.52 | 21484 | 0,14 0,17 0,55 0,80 | 28,00 | 133,95 204,70 | 39,00 | 341,00 22580 2.18
Xneb nieHuaHbIH 35 245 035 | 17.13 | 82,25 | 0,04 0,02 0.00 0,32 0,00 7,00 | 2275 | 4,90 | 17465 32,55 | 039
Xned pxanoi 30 2,30 030 | 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0.00 0,21 0,00 | 10.50 | 47,40 | 14.10 | 183,00 73,50 | 1,17
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 [ 0.18 0,04 | 13.66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 [ 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Hroro 3a 3aBTpaK 466 12,84 13,77 84,61 | 396,84 0,24 0,22 0,58 1,41 28,00 | 165,55 | 283,15 | 64,40 | 701,35 | 356,85 4,54




Henenn 1 Jdens 3 (cpena)

—— COOpHHK - [TueBbie BEHICCIBL S ButaMuHbl, Ml MuHCpUILHBIM BEIICCTREMI
peuennp 2004r. T Bensn. o[ Kupsl 1 Yiaeso! Bl B2 ¢ PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
[Caiia MOJOYHAS BA3KAS U3 TEPKYIECA C MC.IOM CIHBO TabnNed Ne302 [ 201 8.36 8,38 3427 | 246.64 | 0.07 0,19 0.30 0.70 | 33.80 | 159,001 272,00 | 73,00 | 450,001 239.00 | 2,20
Xeh nineHuHHsH 35 2.45 0,35 17.13 ] 8225 | 0.04 0,02 (.00 0.32 0,00 700 | 2275 | 490 | 17465 3255 | 0.39
Xneb praroi 30 2.30 0,30 15:3 7335 | 0,06 0.02 0.00 0,21 0,00 1050 | 47.40 | 14,10 | 183.00| 73.50 | 1,17
aft ¢ caxapoM No 685 200 | 0.18 0,04 13,66 | 2640 | 000 0,01 0.03 0.08 0.00 14,10 | 8,30 6,40 270 | 25,00 | 0,80
HToro 3a3aBTpak 466 | 13,29 | 9,07 | 80,36 | 428,64 0,17 0,24 0,33 1,31 | 33,80 | 190,60 | 350,45 | 98,40 | 810.35 | 370,05 4,56
Henens 1 Jlens 4 (veTsepr)
P ——— ChopHHK o Tlxiiesbie BELECTBA S kxan BuraM bl MT MunepanbHbli BEIIECTBE,MI
penentyp 2004r Benky, | Kupsl, 1{ Yraesoy Bl B2 G PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpPaK
[aima MOTOouHas BA3KAsS MaHHas € MaC/IOM C/AHBOUHE TabaNed, No302 | 201 6,78 3,43 42,57 | 236,64 | 0,05 0,19 0,30 0,80 34,70 | 134,00 | 235,00 | 16,00 | 431,00 | 156,00 3,60
Xi1e© mireHHUHbLH 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0.00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 |149,70| 27,90 | 0,33
Xne6 prano# 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 73,50 1,17
Uaii ¢ caxapoM Ne 685 200 0,18 0,04 13.66 | 26,40 | 0,00 0,01 0.03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Hroro 3a3asrpax 461 11,36 4,07 86,23 | 406,89 0,14 0,23 033 1,36 34,70 | 164,60 | 310,20 | 40,70 | 766,40 | 282,40 5,90
Hepexns 1 Jens S (nsiTanna)
HanMeropanue Gmoma CGoprux B X0, [Tuinesble BeLECTBa Bl BuTtamMuHbl, MI MuuHepanbHbIH BEUIECTBE,MI
peuentyp 2004r] Benku, r|Kupsy, | Yriesod Bl B2 e PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
Kara monouHas Backas "JipyxGa” ¢ maciom ciusoy  TTK Nel3 201 6,66 8,28 40,07 | 287,19 0,03 0,14 0,30 0,50 | 34,10 | 136,00 | 134,00 | 30,00 | 437,00 181,00 | 1,30
X1eb neHHuHbIH 25 1,73 0,25 12.25 | 38,75 | 0,03 0,01 0.00 0,23 0.00 5,00 16,25 | 3,50 |124,75] 23,25 [ 0,28
Xneb praHol MOPLUHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 4890 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7.00 | 31,60 | 940 | 122,00 49,00 | 0,78
UYait ¢ caxapom Ne 685 200 | 0,18 0,04 13.66 | 26,40 [ 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 2500 | 0,80
Hroro 3asaBrpak 446 10,12 8,77 76,18 | 421,24 0,10 0,18 0,33 0,95 34,10 | 162,10 | 190,15 | 49,30 | 686,45 278,25 3,16




Henens 2 llens 1 (nonenennbHuK)

OB TG C6opHuK BLIxOI ITuineskie BenecTsa FLieran Buramuupl, mMr MUHEepaILHBIR BEECTRA.MI
peuentyp 2004r) " |Benku, rXKupn, 1| Yraeso; ' Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
Kawa mosounas Bas3kas nuieHHYHas ¢ MacioM clHBO TabaNed Ne302 | 201 7.91 13,08 | 38,52 | 214,84 | 0,14 0.17 0,55 0,80 [ 28.00 | 133.95| 204,70 { 39,00 | 341,00 | 225.80| 2.18
Xneb nueHnansi 35 245 0,35 17,13 | 8225 | 0,04 0,02 0,00 0,32 0,00 7,00 | 2275 | 4,90 |174,65| 32,55 | 0.39
Xned pxanoi 3 2,30 0,30 | 1530 [ 7335 | 0,06 0.02 0.00 0.21 000 | 1050 | 4740 | 1410 | 18300 7350 | 117
Ja¥i ¢ caxapom No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 [ 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 830 6.40 2,70 | 25,00 | 0.80
Hrore 3a zaerpak 466 | 12,84 | 13,77 | 84,61 | 396,84 | 0,24 0,22 0,58 141 | 28,00 | 165,55 | 283,15 | 64,40 | 701,35 | 356,85 | 4,54
Hepens 2 lens 2 (BTopauk)
Ty CBopHuk _— ITureBble BeHieCTRa cm Butamunbl Mr MuHepaabHbIH BemecTBa. Mr
penentyp 2004r] " |Benku, r{2Kupsy, 1f Yraesog ™~ Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
Kaina monounas Baakas MaHHas ¢ MACIOM CIHBOUHBI| TabuNed Ne302 | 201 6,78 343 | 42,57 [ 236,64 | 0,05 0,19 0,30 0,80 | 34,70 | 134,00 | 235.00 | 16,00 | 431,00 | 156.00| 3.60
Xaeb muenuyHbIA 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 027 0,00 6,00 19.50 | 420 | 149,70] 27.90 | 0.33
Xned prxanoi 30 2,30 0,30 | 1530 | 73.35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 73.50 1,17
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,18 0,04 | 1366 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0.00 14,10 | 8,30 6,40) 2,70 | 25,00 [ 0,80
Hroro 3a 34aBTpaK 461 11,36 4,07 86,23 | 406,89 0,14 0,23 0,33 1,36 34,70 | 164,60 | 310,20 | 40,70 | 766,40 | 282,40 5,90
Henens 2 Jlenn 3 (cpena)
i nsasomsrme S Chopnnk _— [uniesnie selieeTna B, feeaid BHTaMUHBL MI MuHepalbHbIA BEHIECTRA, MT ‘
penentyp 2004r. "|Beaky, r|XKupwl, 1{Yraesod Bl B2 C P A Ca B Mg Na K Le
3aBTpak
Kaina moaounas askas nménnas ¢ Mac.iom cnusoun] tabaNed No302 | 201 7.82 4.43 | 40,07 | 257,56 | 0,09 0,16 0.30 0.90 | 53,10 | 146,00 ] 213.00 | 66,00 | 453.00 | 255,00 3.70
Xo1eh 1MIeHuYHbIH 3 2.10 0.30 | 14.70 | 70.50 | 0.03 0.01 0.00 0,27 0.00 6.00 1950 | 420 | 149.70 | 27,90 | 0.33
X.aeb prxanoi 3 2.30 0.30 | 1530 | 73,35 | 0.06 0,02 0.00 0.21 0.00 10.50 | 47,40 | 14.10 | 183,00 ] 73.50 1.17
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0.18 0.04 13.66 | 26,40 0.00 0.01 0.03 0.08 0.00 14,10 8.30 6.40 2.70 25.00 0,80
Hroro 3a 3aBTPaK 461 12,40 5.07 83,73 27,81 0,18 4,20 0,33 1,46 53,10 176,60 | 288,20 90,70 788,40 | 381,40 6,00




Henes 2 dens 4 (deTBepr)

FlapvieHoBanue 0.110,1a ChopruK b o I THitierbie BEHICCTBR 1 o BuiaMrHbl, M MitHepaibHblH BEWESTRAMD
A MO 21 1 2, . a 0
peuentyp 2004 1xu, £ Kupet. 1] Y1680 Bl B2 C pp A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
Karmia MO I0aHas Bil3kas SUHCBAs ¢ MACHOM CTHBOUHBL| Tad.1Ned, No3()2 201 8.66 418 55.52 | 296,10 0.05 0.19 0.24 0.80 3470 | 75.54 | 235,00 19.93 | 431.00] 156,00 0,39
Xeh nueHHHbIH 30 2.10 0.30 1470 | 70,50 | 0.03 0.01 0,00 0.27 0.00 6.00 19,50 | 420 | 149,70 27,90 | 0,33
Xuieb praHol 30 2,30 0.30 15.30 | 73.35 | 0.06 0,02 0.00 0,21 0.00 10,50 | 47.40 | 14,10 | 183,00 73,50 117
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0.18 0.04 13,66 | 2640 | 0.00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 8,30 6.40 2,70 25.00 0.80
Hroro 3a3asTpak 461 13,24 4,82 99,18 | 466,35 0,14 0,23 0,27 1,36 34,70 106,14 | 310,200 | 44,63 766,400 | 282,40 2,89
Heaeqst 2 eunb S (naTHHLBA)
= COopHUK Iuierkie senecTsa BuramuHsl, MT MuHepansHblH BEILECTBA,MT
Ha oBanue B0 BIXO, = D1l kkan - ,
s & e peuentyp 2004, - Benkd, r|2KupsL 1} Y raeson — Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK

Katia MOo10UHas BA3KAS W3 repKyaeca ¢ Meilom crueo| tabaNed Ne302 | 201 8,36 8,38 34.27 | 246,64 | 0,07 0,19 0,30 0,70 33,80 | 159.00 | 272,00 | 73,00 | 450,00 [ 239.00] 2,20
Xeh nuleHHIHBIH 35 2,45 0,35 17,13 | 82,25 0,04 0,02 0,00 0,32 0,00 7.00 | 2275 | 490 | 174.65| 32,55 0.39
Xaed prxaHoi 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47.40 | 14,10 | 183,00 73,50 1,17
Yaii ¢ caxapoM Ne 685 200 0,18 0,04 13,66 | 2640 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 8,30 6,40 2,70 25,00 | 0,80
Wroro 3a 3aBrTpaxK 466 13,29 9,67 80,36 | 428,64 017 0,24 0,33 1.31 33,80 | 190,60 | 35045 | 98,40 | 810,35 | 370,05 4,56

CpenHee 3HaY¢HHE 32 TEPHOA: 461,50 12,21 7,66 84,77 418,70 0,17 0,22 0,37 1,33 34,96 165,09 | 298,64 | 63,23 756,39 | 324,31 4,80

Texuonor: Q&\ B. A. Jlebenera




