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Henens 1 lens 1 (nonenensuuK)
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OCHOBHOE MEHIO
3ABTPAK

AJIsT OPT AHUBAIIAYM MATAHWS! JETEHA C 7-11 JIET B OBIIIEOBPA30OBATEJIBHBIX YUYPEXKIEHUAX
r. Jlanrop : ctonossie COIL Ne 3.4.5.6,7
1. Hmxnecopteimekuii: cronosas COlLL

OCEHHE-3UMHHWHU ITEPHOI 2024 1.

(2 BapuanT)

T C6opHuK e [Tuiiennie BemecTsa Bl s BHTaMHHBI, MI MuHepaibHBIH BelIECTRA,MI
eientyp 2004| " |Benku, r|>Kuper, Vraesoy Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K e
3aBTPaK
Kama mMoi0unas Baskas MaHHAS € MAcIOM CITHBOYHBIM TabaNed Ne304 205 7.00 6,40 42,60 | 263,00 | 0,05 0,19 0,30 0.80 34,70 | 134,00 | 235,00 | 16,00 | 431,00 | 156,00 | 3,60
CeIp (mopumsmu) Ne97 15 3,30 3.96 0,00 | 48,86 | 0,05 0,05 0,24 0,05 | 39,00 | 150,00 81,60 | 7.05 |150,00] 17.40 | 0,09
Macno (nopuuamu) No96 10 0,06 7,26 0,08 | 65,89 [ 0,00 0.00 0,00 0,01 50,00 | 2,20 1,90 0,30 7.40 2,30 0,02
XKneb mueHHynLIH TOPITHOHHO 25 L5 0,25 12,25 | 5875 | 0,03 0,01 0.00 0,23 0,00 5,00 16.25 | 3,30 | 124,75] 23,25 | 0,28
Xneb pxanoi NOPHHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0.00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00| 49,00 | 0.78
Yait ¢ caxapom No 685 200 0.18 0,04 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
DPYKT (MaHJAPHH) CREMNHMIH NOPLMOHHO 150 1,20 0,30 11,25 | 57,00 [ 0,09 0,05 | 57,00 | 0,30 0,00 | 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50 0,15
Hroro 3azasrpak 625 15,02 | 18,41 | 90,04 | 568,80 | 0,26 0,33 | 57,57 | 1,61 |123,70 364,80 (400,15 59,15 | 855,85 | 505,45 5,72
Hepens 1 Jlenn 2 (BTOpHHK)
Coopaux ITuuieBble BeLiecTRa Buramunsl, Mr MuHepanLHbIH BEUIECTBA,MI
HanmeHnoBanke 6moaa Brixom, 1 A11.kxan
Benkwu, r|2Kupsr, fYraeron
erentyp 2004 Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3JaBTparK

3anexaHKa U3 TBOPOTA (CO CIYLUEHHBIM MOJOKOM ) Ne366 100 15,30 | 11,20 | 23,10 [ 254,00 0,10 0,20 0,30 0,50 50,00 | 173,18 | 200,00 | 25,26 | 150,00 | 110,00 | 0,59
Kaiua momounas Bazkas [LEHHYHAS C MACTOM cnupourtabaNed Ne302 155 6,44 7,17 33,31 | 216,00 | 0,04 0,14 0.23 0,60 26.02 | 100,50 | 176,30 | 12,00 | 323,30| 117,00 | 2,70
Xieb MueHHYHbIH HNOPUHOHHO 20 1,40 0.20 9,80 | 47.00 [ 0,02 0,01 0,00 0,18 0.00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
Xuieb prcanoit HODLUHOHHO 20 1,53 0.20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9.40 | 122,00] 49,00 | 078
Yait ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0.00 | 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Dpyir (16710K0) CBENHIH NIOPUHOHHO 150 0.60 0.60 13,50 | 70.50 | 0,05 0,03 15,00 | 0,45 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39.00 | 417.00| 3.30
Htoro 3a 3aBrpak 645 | 2545 | 1941 | 103,57 | 662,80 0,25 0,40 | 1556 | 1,95 76,02 | 322,78 | 445,70 | 71,36 | 736,80 | 736,60 | 8,39




Hegeas 1 deun 3 (cpeaa)

Houmenaemme Basii CHopHuk T — [lHiueBbie BEUIECTRY S Ei BuramuHbl, MO Munepanbublii BElecTra.mMr
euentyp 2004 Benwu, o Kupsl, 1| Yriesos Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
MakapoHHbI& H3TENHsL OTBAPHBLE C AOArapHHPOBKOH Ne332.516 180 6.60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0.00 0,72 30.00 | 43.80 | 55.20 | 14,40 | 207.60 | 8,40 0,54
(Orypeu CBeXKMH NOPLUHOHHO) et 70-71 135 0,12 0,02 0.38 2,10 0,01 0,01 1,50 0,03 1,50 3.45 6,30 2,10 1,20 21,158 0,14
BUTOUKH HIIH KOTIETH] W3 Msca roBaauHBI{ ¢ coycom T Ned 54,587 100 7.80 6.40 6,90 | 117.00| 0,02 0,08 0,47 1,50 12,00 | 21,28 | 90,00 | 18,79 | 150,00 [ 130,00 | 1,62
X ned nueHrYHbIH MOPLUHOHHO 20 1,40 0,20 9,80 | 47,00 | 0,02 0,01 0,00 0.18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18.60 | 0,22
Barou "Ha 3noposse” (MIEHRYHO-PXaHOH) MOPUAOHHO 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8.75 | 39,50 | 11,75 [ 152,50] 61,25 | 0,98
Yaii ¢ caxapoM No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 |} 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
MmMyHene ¢ puramanamu D3, B6 + nakTobakrepru TOPIHOHHO 100 2,50 2,50 11,50 | 79,00 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,060 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a3aBTpak 640 | 20,60 | 14,74 | 101,87 | 570,25 | 0,13 0,25 2,00 2,69 | 43,50 | 95,38 212,30 58,24 | 613,80 | 264,40 | 4,30
Henens 1 Jenn 4 (qerBepr)
T -~ Cb6opHuKK b § [Tuinersie BElLECTBA STl e ButaM#Hbl, MI MuHepaibHBIH BEIIECTBA,MT
euenityp 2004 * | Benxn, r{Kuper, 1fYroesog~ B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
PHC NPUNYIIEHHEBIH ¢ MACTOM CIHEOYHBIM Nes12 180 4,20 570 | 41,70 | 239,00 | 0,01 0,02 0,00 0,96 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
Pri6a (ropOywa)ryménast B ToMare ¢ OBOLIAMH Ne374 100 13,00 931 4,42 | 14420 0,14 0,11 2,60 3.01 18,30 | 20,78 | 139,00| 26.82 | 47,30 | 261,40 0,63
Xneb nueHHuHBIH MOPLUHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 5875 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 | 12475 23,25 | 0,28
Xneb prxadoii MOPUKMOHHO 25 2,00 0.88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 [ 152,50 | 6125 | 098
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0.18 0,04 | 1366 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0.08 0.00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Koupurepckoe u3zneine (CyukH) MOPUHOHHO 40 4,29 048 | 2848 | 136,00 0,06 0,02 0,00 1,20 0,00 9,60 | 36,00 | 7.20 |24400| 52,00 | 0,64
Dpyxr (s16/10K0) CBEKUIA TIOPLHOHHO 150 0,60 0,60 13,50 | 70,50 0,05 0,03 15,00 | 0,45 0,00 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417,00 3,30
HToro 3azaBTpax 720 | 26,02 | 17,26 | 133,64 | 740,60 | 0,34 0,22 17,63 | 6,11 | 4830 | 99,03 |316,75 | 82,37 | 652,25 | 87590 | 7, 71
Hepeas 1 Jeunb 5 (nsaTHHLA)
. . Cbopuuk |- [luuieskie BeLLECTBA ) Butamutbl, MI MHuHepaJIbHBIH BELECTBA,MI
T RRRREIE iR leLenTyp mooamzxon. : benxu, r| AKups, 1 <§mmoﬁ_wﬂ_xz&, Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
BapeHuky oTBapHBLE ¢ 0BOUHEM (kapTodeis), Ne725 210 10,47 | 15,69 | 77.73 [ 49500 | 0.00 0,00 2,46 0,00 0,00 | 21,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,66
¢ MACJIOM CITHBOUHLIM
Xs1ed nuenHuHbIH NOPUHOHHO 20 1,40 0,20 9.80 | 47,00 | 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
Barton "Ha 3n0poske” (MILEHHUHO-PIKAHON) MOPUHOHHO 20 1,60 0,70 15,70 | 52,60 0.04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 31,60 940 | 122,00 49,00 0,78
Kaxao"Tlanaa"(BUTAMHUHHA3HPOBAHHBIH) No 693 200 0,81 0,41 10,53 | 49,00 0,44 0,17 9,53 7.11 22.00 | 129,14 | 99,00 | 14,52 | 55,00 | 160,60 [ 0,05
urTamuusl B1,B6.PP.C
Cox (HeKTap),BLpadaTbBaeMblil IPOMBIIIIEHHOCTRIO,HATY DA, No 707 200 0,60 0.40 | 32,60 | 140,00 | 0.04 0,02 4,00 0,20 0.00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 [ 32,00 | 300,00| 0.80
B HHAMBHYaIbHOI YIAKOBKE
Hrtoro 3a3aBTpakx 650 14,88 17,40 146,36 | 783,60 0,54 0,22 15,99 7,63 22,00 | 201,19 | 167,60 | 46,72 | 308,80 528,20 2,51




Henensn 2 Jlens 1 (nonenensunk)

Coopuuk [ lhierkie pellecTsa BuTtamunel, mr MuHepansHbIi BELECTBA,MT
HaRN=HoSRUS Do erentyp 2004 B Benku, r{ Kupsr, 11¥raoeson LK Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpak
3aneKanKa U3 TBOPOIa (Co CryLUEHHBIM MOJOKOM) No366 100 1530 | 11,20 | 23,10 [ 254,00 0,10 0,20 0,30 0,50 | 50,00 | 173,18]200.00| 25,26 | 150,00 110,00| 0.59
Kala Mosounas Bi3xas MieHHYHas ¢ MACTOM ciauBourrabaNed, Ne302 155 6,44 7.17 33,31 | 216,00 | 0,04 0,14 0,23 0,60 26,02 | 100,50 | 176,30 [ 12,00 | 323,30 | 117,00 | 2,70
XJ1eb miueHHYHbIH MIOPLUHOHHO 20 1,40 0,20 9.80 47,00 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 4,80 99,80 | 18.60 | 0,22
Xnebd prxanoi TIOPIHOHHO 20 1,53 0,20 | 10,20 [ 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 |122,00| 49,00 | 0,78
Yait ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0.08 0,00 [ 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0.80
Dpykr (s16110K0) CBEKUi NOPUHOHHO 150 0,60 0,60 13,50 | 70,50 0,05 0,03 15,00 | 0,45 0,00 [ 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417,00 3,30
Htoro 3a 3aBTpaK 645 25,45 19,41 103,57 | 662,80 th25 0,40 15,56 1,95 76,02 | 322,78 | 445,70 71,36 736,80 | 736,60 8,39
Hepnenn 2 Jlens 2 (BropHuK)
. Cooprux [Tumessle BeuecTBa N BHTaMMHbI, M MuHepanbHbii BelecTsa,Mr
FRuE e G ELenTyp Noom_mzxoh. | besiku, r{2Kupst, 1| Yraeson R Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
I'peyka pacchimyaras ¢ MacioM CIUBOYHDBIM C TabnNed Ne299 180 10,20 | 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 | 0,00 348 | 30,00 | 15,12 | 248,40 100,98 | 26,40 | 140,40| 2,81
MoArapHHpoBKOH (Oryper colleHbI# HOPIUHMOHHO) HOPUHOHHO 15 0,12 0,02 (0,26 1,80 0,01 0,01 1,50 0,03 1.50 3,45 6,30 2,10 1,20 | 21,15 0.14
Tyasuw 13 kyputiel (dune) TTK Ne 51 100 26,90 | 3,80 2,00 [ 150,00] 0,10 0.21 1,37 0,00 0,00 15,60 | 0,00 | 91,66 | 0,00 0,00 1,60
Crlp (iopussmMm) Ne®7 15 3.30 3,96 0,00 | 48,86 | 0,05 0,05 0,24 0,05 | 39,00 [ 150,00 ] 81,60 | 7,05 | 150,00] 17,40 | 0,09
Xneb mueHnuHbIH NOPLUUMOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 [ 12475 2325 | 0,28
Baron "Ha 3noposbe” (nuenuuno-pkanoi) NOPUHOHHO 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 3950 | 11,75 | 152,50 6125 | 0,98
Yaii ¢ caxapom No 683 200 0,18 0,04 13,66 | 2640 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0.80
Hroro 3a 3aBTpaK 560 44,45 16,05 92,10 | 637,56 0,35 17,11 3,14 4,05 70,50 | 212,02 | 400,35 | 223,44 | 457,55 | 288,45 6,70
Henens 2 [ens 3 (cpena)
. CBopHHK ) Tluineskle BelccTsa Buramuipl, Mr MuHepalLHLIH BelecTBa,MI
HamiEhdskane Goon CLIELITYD wooamzyom, Hmchz:‘ r| AKups, 1] S,:mmcbu_,f%mh Bl B2 G PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpak
Canar 13 6enokouannoif Kanycrsl ¢ MOPKOBEK) No37 100 1,20 9,90 8,80 | 128,00] 0,00 0,00 | 42,50 | 0,50 [ 119,00 47,00 | 31,50 | 17.50 | 106,70 | 175.00] 1.00
€ MacjiOM PacTHTENLHLIM
[Tnoe u3 nrauel(Genpo) Noq92 200 17,40 | 22,80 | 34,20 | 373,00 0,03 0,10 0.82 9,10 | 85,00 | 15,36 [ 237,00 19,54 | 245,00 | 369,00 0,78
Xneb nureHuyHbI1H HNOPLHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 420 | 149,70 27.90 33
Xneb pxanoit NMOPLHHOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0.05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50| 61,25 | 0,98
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,18 0.04 13,66 | 26.40 0,00 0.01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8.30 6,40 2,70 | 25.00 | 0.80
Konaurepckoe uanenue (meuenne) 40 3,01 760 | 57,73 | 184,00 0.04 0.00 0.00 0,00 0,00 8,00 27,60 5.20 0,00 0,00 0.04
Mmynene ¢ suramunamu D3, B6 + nakTo0aKTepun MOPUHOHHO 100 2,50 2.50 11,50 | 79,00 0.03 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3azasrpax 695 | 28,30 | 43,39 | 153,34 | 922,03 | 0,18 014 | 43,35 | 10,13 | 204,00 | 99,41 | 363,40 | 64,59 | 656,60 | 65815 | 3,93




Henens 2 Jlens 4 (uernepr)

B A CBopHuk Bxom. 1 TTuuieBsic BEILECTBA MLk BUTaMHHBL, MT MuHepanbHbli BEILECTRBAMI
) ‘ ) uentyp 2004]  |beaku, r|XKupe 1| Yrnesod ~ " “1 BI B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
ITrope kaprodensHoe Ne520 180 410 5,50 26.90 | 176,00 0,05 0,11 7.68 1,44 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 2652090240 | | A4
Kypuiia 3aneuéHas TTK Ne 50 100 2548 | 25,84 0,00 |333,20| 0,10 0.21 2,52 10,78 | 98,00 | 22,40 | 231,00 | 2520 | 98,00 | 271 601 224
Xued nieHHHHBIH TMTOPHUOHHO 3 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 | 149.70] 27.90 | 0,33
XneG prxaHok MOPUHOHHO 25 1.91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 [ 152,50 61.25 | 098
Yaii ¢ THMOHOM, € caxapoM Ne684.686 200 0.24 0.05 13.85 | 27.60 | 0.00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 | 9.80 7.20 3,50 | 36,40 [ 0,90
Konautepckoe u3nenue (paduis) NOPHHMOHHO 25 1,25 7,50 15,50 | 135,00| 0,04 0,02 0.00 0,75 0,00 6.00 | 22,50 450 | 152,50 32,50 | 040
_\_\:E,o 3a 3aBTPaK 560 35,08 | 39,44 83,70 | 803,43 0,27 0,38 10,20 13,51 | 132,80 | 114,05 | 437,50 | 92,43 821,40 |1332,05| 6,29
Hepeas 2 Jenn 5 (naTnHma)
COopHHK TTHieBble BEILECTBA BuramuHbl, MT MuHepanbHBIH BEIIECTBA,MI
5 i 2 m m 4 ﬁ' - A > :
FBIRRRRINE Sl enentyp 2004 | Benku, r[ JKupbL, <§mwouu L Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPAK
MakapoHHbIe H3/eIHs OTBapHEIe Ne332,516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0.12 0,00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60 | 840 0,54
DpuKa/IebKa U3 MACA [OBAIUHEL, TYLICHBIE B COYCC Nod 71 100 10,00 | 9,70 5,50 | 150,00 0,02 0,08 1,28 | 131,00 13,00 | 24,35 | 131,00 19.36 | 209,00 195,00 | 1,62
Xneb nieHHYHbIHA [OPIHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75 | 23,25 0,28
XneG prxasoi MOPIHOHHO 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8.75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 | 098
Yaii ¢ caxapoM Ne 685 200 0,18 0,04 13.66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 8,30 6.40 2,70 | 25,00 | 0,80
@pyxr (1610K0) CBEKHH MIOPLHOHHO 160 0.64 0,64 | 1440 | 7520 | 0,06 0,03 16,00 | 0,48 0,00 | 25,60 | 17,60 | 14,40 | 41,60 | 444801 3,52
Wroro 3a3aBTpak 690 2L17 | 16,21 | 105,44 | 609,10 | 0,16 0,27 17,31 [ 132,69 | 43,00 | 121,60 | 267,85 | 69,81 738,15 | 757,70 | 7,74
CpeaHee 3nadeHHe 33 MEPHOL: 643 25,64 22,17 111,36 | 696,10 0,27 1,97 19,83 18,23 83,98 195,30 | 345,73 | 83,95 657,80 | 668,35 6,17

TexHoIO0r:

B. A. Jlebenesa




